
 

 

Quadro de Horário – Esportes 2018 
 

 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira 

17h30 às 18h20   Ballet 1º ano  

17h45 às 18h35 Dança 2º e 3º ano  Dança 4º e 5º ano  

17h50 às 18h40  Judô 1º e 2º ano  Judô 3º ao 5º ano 

17h50 às 18h50   Karatê 1º ao 5º ano  

18h às 18h50 Futsal 2º e 3º ano 
Tênis de Mesa 5º ao E.M. (*19h)  

Cond. Físico 6º ao E.M Futsal 2º e 3º ano 
Xadrez 4º ao 7º (*19h) 

Futsal 6º ao 8º ano (*19h) 

18h50 às 19h40 Futsal 4º e 5º ano    Futsal 4º e 5º ano    

     


