
 

ORIENTAÇÕES AOS ALUNOS PARA AS AULAS NÃO PRESENCIAIS 

 

O Liceu Contemporâneo, seguindo as orientações para a prevenção do contágio pelo 

Coronavírus, comunica seus alunos que as aulas nos ambientes virtuais de aprendizagem, iniciadas 

em 18 de março, continuarão após o período de férias, conforme as recomendações do SIEEESP, 

SEDUC e Ministério da Saúde. 

Um cronograma especial com o horário de aulas de cada turma foi criado para o período de 
ensino remoto e está disponível no site. A partir de agora, a presença do aluno em cada aula será 
registrada, por isso é preciso seguir uma rotina diária de acesso ao Google sala de aula para acessar 
o link de cada aula em transmissão ao vivo, que será transmitida pelo ZOOM (também serão 
utilizadas outras plataformas como: Meu Bernoulli e YouTube). 

Seguem abaixo orientações que potencializam o estudo em ambiente virtual. 

 

Prepare seu ambiente 

 Vista roupas confortáveis, mas não use pijamas. Eles remetem ao descanso e relaxamento. 
Você precisa se sentir comprometido com a aprendizagem. Prepare-se para a aula como se 
estivesse na escola!  

 Reserve um lugar claro, silencioso e com pouco fluxo de movimento para se concentrar 
durante a aula;  

 Utilize uma mesa onde possa dispor todos os seus materiais: cadernos, apostilas e demais 
objetos; 

 Use uma cadeira confortável; 
 Prefira notebook/computador em vez de celular/tablet e mantenha-o ligado na tomada ou 

com bateria suficiente para o período de aulas on-line; 
 Prefira headphone/headset em vez de usar o áudio e o microfone embutidos no notebook, 

para garantir melhor qualidade de áudio e redução dos ruídos do ambiente (fones de ouvido 
de celulares são eficientes); 

 Remova qualquer objeto do seu espaço de trabalho não relacionado à atividade em questão; 
 Avise familiares com antecedência sobre os períodos em que você se dedicará as aulas; 
 Peça que evitem interrompê-lo e realizar downloads de vídeos; 
 DEIXE SEU TELEFONE FORA DE ALCANCE. Estudos mostram que se uma distração é acessível 

a você, mesmo que seja silenciosa, você tende a se concentrar menos. 

Prepare sua conexão para aula (orientações técnicas) 

 As aulas ocorrerão diariamente, no mesmo período das aulas presenciais, segundo 
cronograma especial. Consulte os horários, os códigos das salas virtuais do Google e o 
cronograma das aulas de sua turma no site da escola; 

 Conecte-se à internet preferencialmente via cabo. Se não for possível, utilize o wi-fi e fique 
o mais próximo possível do roteador da internet. Essas ações melhoram a qualidade do sinal; 

 Deixe abertos apenas os softwares necessários para a aula. Feche qualquer janela ou 
programa desnecessário; 

 O acesso as salas virtuais de aula deve ser feito na plataforma do GOOGLE SALA DE AULA 
(GSA). Uma vez dentro do ambiente, faça seu cadastro em cada uma das disciplinas de sua 
turma, conforme a tabela de códigos disponível no site da escola; 



 Caso tenha dúvidas sobre como acessar e se cadastrar nas disciplinas do GOOGLE SALA DE 
AULA, consulte o tutorial no site do Liceu Contemporâneo; 

 Para participar das aulas em transmissão ao vivo, na plataforma do Zoom, teste suas 
configurações de áudio e vídeo antes da aula: conexão, áudio, microfone, câmera etc;  

 Você receberá um link no GSA. Prepare-se para acessar o link da aula remota, transmitida 
pelo ZOOM, pelo menos 5 minutos antes, assim você ganha tempo para resolver eventuais 
problemas de conexão; 

 Lembre-se: o professor publicará videoaulas, avisos, materiais e atividades de apoio pelo 
ambiente virtual do Google Sala de Aula. Fique atento às orientações de cada docente. 

 
Assistindo a aula e realizando as tarefas 

 Concentre-se e tome notas ao longo da aula; 
 Na aula ao vivo, mantenha o microfone e o vídeo desativados durante a sessão. Ligue o 

microfone apenas quando for falar, depois desligue-o. Use o chat apenas para comentários 
direcionados ao professor. Não use o chat para conversa privada; 

 Não compartilhe o link de aula com colegas sem autorização do professor; 
 No decorrer da aula, o professor fará referência aos exercícios de aprendizagem ou tarefas 

a serem executadas, que poderão ser oferecidas por meio de arquivos anexados na 
plataforma do Google sala de aula; 

 Para a realização das tarefas siga as instruções fornecidas pelo professor para os registros 
no caderno ou livro didático; 

 Verifique com atenção os prazos para realização das tarefas e atividades postadas no GSA, 
 Todo e qualquer questionamento deve ser feito online, tanto no mural quanto em 

comentários particulares na própria plataforma do GSA, 
 Poste material somente de produção própria, sem cópias de livros ou sites da internet, 
 Para a correção das tarefas, o professor informará a forma que será adotada. 

 

Prepare-se para participar de discussão de dúvidas (ao vivo) 

 Fique atento aos horários dos atendimentos ao vivo, que serão utilizados pelos professores 
para se comunicarem com toda a turma. Neste momento você poderá tirar dúvidas, discutir 
pontos importantes do conteúdo e falar com o professor responsável pela aula; 

 Faça perguntas assim que tiver dúvidas. Essa atitude ajuda a antecipar a resolução de 
possíveis problemas e a atender questionamentos que seus colegas também podem ter. 

 

 

 


