
PROTOCOLOS SANITÁRIOS  

Na oportunidade de retomada das atividades escolares presenciais, o Liceu 

Contemporâneo apresenta os Protocolos Sanitários que adotará com as medidas 

preventivas e cuidados que deverão ser observados por alunos, familiares e funcionários 

escolares com a finalidade de evitar a contaminação e propagação do novo Coronavírus. 

 

CONTROLE DAS CONDIÇÕES DE ENTRADA E MONITORAMENTO DE SAÚDE 

• Pais, responsáveis ou pessoas de fora não terão acesso a área reservada aos alunos e as atividades 

escolares.  

• É obrigatório o uso da máscara (cobrindo a boca e o nariz) no interior da escola e em todo o percurso 

de casa até a entrada. 

• Na chegada, na área reservada aos veículos, não haverá a presença da monitora para o auxílio no 

desembarque dos alunos. 

• Para a participação dos alunos nas atividades presenciais será necessário apresentação do Termo 

de Consentimento Livre e Esclarecido assinalado pelo responsável. 

• A temperatura será aferida para todos na entrada da escola. Caso a temperatura esteja acima de 

37,5°C, será orientado o retorno para casa e a busca de atendimento médico se necessário.  

• Se o aluno apresentar os sintomas abaixo, não deverá participar das atividades. Procurar 

atendimento médico. 

Sintomas iniciais mais comuns: 

o Cansaço 

o Febre 

o Tosse seca 

o Dor de cabeça e no corpo 

o Dor de garganta 

o Congestão nasal e coriza 

o Perda do olfato e paladar 

 

Outros sintomas: 

o Diarreia 

o Conjuntivite 

o Erupções cutâneas 

 

Sintomas de alerta para gravidade: 

o Falta de ar 

o Perda da fala 

o Dor no peito 

 

• Alunos sintomáticos para COVID-19 não poderão permanecer na escola. Neste caso, pais ou 

responsáveis serão comunicados para buscar o aluno, que aguardará em sala isolada e segura.  

• Na recepção, durante a aferição da temperatura, deverá ser observada a distância entre os alunos 

respeitando a marcação na entrada. 

• Para entrar na escola cada aluno deverá fazer a higienização dos calçados no tapete com solução 

desinfetante e nas mãos com álcool em gel. 



• Ao entrar no prédio escolar o aluno deverá encaminhar-se para a sala de aula, sentar-se em um dos 

lugares previamente indicados. 

• Durante todo o período das atividades escolares, estão proibidos qualquer tipo de aglomeração e 

o distanciamento de 1,5 metro entre as pessoas deverá ser respeitado. 

• No espaço escolar o aluno não deverá abraçar, apertar as mãos ou ter contatos mais próximos com 

outras pessoas.  

• Os alunos e os responsáveis de crianças em grupo de risco devem manter-se em casa, com 

realização de atividades não presenciais. 

 

HIGIENE PESSOAL 

 

• Lavar as mãos com água e sabão ou higienizar com álcool em gel 70% ao entrar e sair da escola e 

ao entrar e sair de qualquer ambiente. 

• Lavar as mãos ou higienizar com álcool em gel 70% após tossir, espirrar, usar o banheiro, tocar em 

dinheiro, manusear alimentos, tocar em superfícies de uso comum, e antes e após a colocação da 

máscara. 

• Não utilizar objetos compartilhados que não sejam higienizados antes do uso. 

• Trazer de casa squeeze ou garrafas com água. Os bebedouros elétricos estão fechados para o uso. 

 

AMBIENTES E ATIVIDADES ESCOLARES 

• Com o tempo máximo de 03 horas/aula por período, não haverá intervalo ou horário de lanche. 

• As atividades de sala de aula serão realizadas cumprindo o distanciamento de 1,5 metro. Os alunos 

deverão ocupar as carteiras selecionadas e não haverá possibilidade de trocar ou mudar de lugar. 

• Os banheiros terão o uso controlado por monitores, onde será respeitado o distanciamento e a 

entrada de alunos. 

• Durante a saída, no encerramento do período, os alunos permanecerão no pátio, podendo sentar-

se nos lugares já demarcados, respeitando o distanciamento de 1,5m onde aguardarão a chamada 

da recepção. 

• As saídas serão com revezamento de turmas em horários alternados, respeitando o distanciamento 

de 1,5 metro entre as pessoas, para evitar aglomerações. 

• Os horários de entrada e saída serão escalonados devendo ser rigorosamente observados para não 

haver aglomeração na recepção da escola. 

• Respeitar a marcação no piso para sinalizar o distanciamento de 1,5 metro, onde houver. 


